itlr NVontecatine Yoga e relax

Villa Montecatini
viinvita a trascorrere un'intera giornata
dedicata al relax e allo yoga.

Le lezioni si svolgeranno all’aperto, nel parco della villg,
dalla mattina fino al pomeriggio,
con pranzo leggero e aperitivo a fine giornata.

Il giorno dedicato & il giovedi,
da maggio a settembre, in base alle prenotazioni.

Partecipanti
min 4 persone - max 10 persone

Orario
09.30-17.00

Costo
euro 90 per partecipante
Villa Montecatini offre ai partecipanti la possibilita di ospitare
accompagnatore e figli in piscina durante il corso.
euro 15 per persona

Dove
Villa Montecatini, via Sandro Pertini n.1180, Nocchi - Camaiore

Contatti
Massimo 348 8420167
vilamontecatini@gmail.com
www .relaisvillamontecatini.com



